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BIOSTYMULACJA

W ostatnich latach
ohserwuje sie
rozwoj metod
bhiostymulacyjnych
W medycynie

S

estetycznej w Polsce.
Zahiegi z wykorzystaniem
osocza hogatopiytkowego
przetarly szlak dia substancji
autologicznych. Ostatnio

na rynku pojawito sie tez
Kilka produktow, ktore

choc nieautologiczne,
charakteryzuja sie dziataniem
biostymulacyjnym. Pytamy
lekarzy o ich doswiadczenia
Z jednym z najnowszych tego
typu preparatow

Chodzi o Sunekos, opraco-
wany przez wloska firme ba-
dawcza z Mediolanu - Profes-
sional Dietetics, ktdra zajmuje
sie tworzeniem i badaniem
preparatow na bazie amino-
kwasow. Nowy produkt mial
premierg na poczatku lute-
go na paryskie] konferencii
IMCAS, natomiast w Polsce
po raz pierwszy byl prezen-
towany szerokiemu gronu
odbiorcow podczas XIX Mie-
dzynarodowego  Kongresu
Dermatologii Estetyczne;
I Medycyny Anti-Aging (9-11
marca). Preparat wyrdznia sie
chronionym  miedzynarodo-
wym patentem skiadem - to
polaczenie Scisle wyselekcjo-
nowanych, szesciu amino-
kwasdow z nieusieciowanym
mafo lub wielkoczasteczko-
wym kwasem hialuronowym.
Jak podkresla producent, pro-
porcje skladnikow byly pie-
czolowicie opracowywane na
podstawie badan in-vitro. Co
wiece] w badaniach potwier-
dzono korzystny efekt stymu-
lujgcy regeneracije macierzy
pozakomorkowe] (ECM). Wio-
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si przeprowadzili tez bada-
nia kliniczne produkiu na 25
zdrowych kobietach w wieku
pomigdzy 45 a 65 rokiem zy-
cia, w ktorych potwierdzili sku-
lecznosS¢ 1 bezpieczenstwo
stosowania. Firma udostep-
nia wyniki badan. Co ciekawe
powstala juz polska praca na
temat tego preparatu.

POLSKIE OBSERWAC.JE

Badanie obserwacyjne pro-
wadzone jest w dwdch osrod-
kach w Polsce przez lekarzy
Krystyne Pawelczyk-Pale,
wlasciciela sieci Gabinetdw
Juwena oraz Krzysztofa Ka-
czynskiego z Kaczyrscy Cli-
nic. Jak informuje nas doktor
Kaczyriski do polowy sierpnia
przeprowadzono po 3 zabiegi
Z wykorzystaniem Sunekos
200 na 20 pacjentkach. -

Obecnie dysponujemy wyni-

kami obserwac]i 18 pacjentek
po 1 miesigcu oraz 9 pacjen-
tek po 2 miesigcach od za-
konczenia leczenia — przeka-
zuje lekarz. Chociaz z analizy
wynikéw terapii wynika, ze
procentowo najlepsze efekty
(pomiar splycenia zmarsz-
czek), uzyskano dla czola (5
pacjentek, 64% poprawy) to
zarowno lekarze jak i pacjen-
ci najbardziej zadowoleni byli
z wynikow terapii w okolicy
oka, w tym na gornej i dolnej
powiece. Dlaczego? Ponie-
waz az u 12 pacjentek od-
notowano wysoki  procent
splycenia zmarszczek - na
poziomie 57 proc. Na doda-
tek badacze zaobserwowali
u tych pacjentek znaczace
rozjasnienie cieni pod oczami

oraz poprawe nawilzenia i ela-
stycznosci skory. Dobre efek-
ty zanotowano tez w okolicy
ust (52-procentowe wyplyce-
nie) oraz gladzizny (50 proc.).
Podczas polskiego badania
obserwacyjnego  mierzono
tez zadowolenie pacjentek
z efekiow leczenia w skali
GAIS (Global Aesthetic Im-
provement Scale). Pacjentki
byty zadowolone. Uzyskano
wynik 3,56 po 4 tygodniach
| 3,78 po 8 tygodniach od za-
konczenia leczenia. Podczas
badania nie odnotowano
istotnych dzialann niepozada-
nych.

BADANIA

| UNIKALNY SKEAD

Dr n. med. Beata Dethloff le-
karz medycyny estetycznej,
doktor endokrynologii i spe-
cjalista w zakresie chordb
wewnetrznych |l stopnia oraz
tworczyni marki klinik medy-
cyny estetycznej i anti aging
podkresla, ze w swojej prak-
tyce stara sie rygorystycznie
weryfikowa¢ nowosci, przed
zastosowaniem u pacjentow.
Kluczowymi  kryteriami  do-
boru metod sa dla niej sku-
tecznosC |1 bezpieczenstwo.
Do wyprébowania Sunekosu
przekonaly ja wyniki wykona-
nych we Wioszech badan Kli-
nicznych. Dodaje, ze zwrociia
tez uwage na polskie badania
obserwacyjne, ktdre potwier-
dzily bezpieczenstwo i sku-
tecznos¢ preparatu  nawet
w delikatne] okolicy oka. Jej
szczegolne zainteresowanie
wzbudzit oficjalnie opatento-
wany, unikalny skiad produk-

Nowa metoda
<= = | F@generacji skory

tu, ktory oprocz nieusieciowa-
nego kwasu hialuronowego
zawiera precyzyjnie dobrane
aminokwasy (glicyna, L-proli-
na, L-lizyna, L-alanina, L-wali-
na, Lleucyna). Jak zauwaza
lekarka szczegolne znaczenie
ma dzialanie waliny i alaniny.
Substancie te umozliwiajg
wytwarzanie elastyny, co po-
twierdzily wloskie badania.
Dr Beata Dethloff przyznaje,
ze slosuje nowy preparat
stosunkowo krotko. W koricu
pojawil sie na rynku dopiero
na poczatku tego roku. Jed-
nak juzZ teraz jest zadowolona
Z naturalnych i stosunkowo
szybko - jak na preparat bio-
stymulacyjny — pojawiajacych
sie efektow. Jak opowiada
pierwsze rezultaty widoczne
sg nawet tuz po zabiegu, na-
tomiast istotne rozéwietlenie
| ujedrnienie skory nastgpu-
je po okolo 10-12 dniach.
Ostateczne efekty (redukcja
Zmarszczek, poprawa ela-
stycznosci  skory, glebokie
nawilzenie) uzyskiwane sa
— zdaniem dr Dethloff - po
czterech sesjach. Lekarka
wykonuje zabiegi co 7-10 dni.
Rezultaty powinny sie utrzy-
mac okolo pdl roku. Dokior
zastrzega, ze podobnie jak
w przypadku wigkszosci za-
biegow z zakresu medycyny
estetycznej, takze i tu wy-
stepuja  przeciwwskazania.
Nalezy do nich m. in. ciaza,
karmienie piersig, choroby
autoimmunoclogiczne, stany
Zapalne skory, w tym aklyw-
ne zmiany tradzikowe, badz
opryszczka.
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