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Wstepna analiza wynikéw obserwacyjnego
badania oceniajgcego skutecznogé

1 bezpieczenstwo zastosowania wyrobu
medycznego Sunekos 200 w leczeniu
objawdw fotostarzenia skéry twarzy na

populacji polskiej

Krzysztof Kaczyriski', Karolina Rajkowska?, Paulina Pala®, Krystyna Pawelczyk-Pala®

' Kaczyriscy Clinic

* Gabinety Dermatologii Estetycznej, Laserowej i Dermatochirurgii Juwena

Streszczenie
Starzenie si¢ skory to proces wielokierunkowy wywolany zaréw-

no przez czynniki endogenne, jak i egzogenne. Wewnatrzpo-

chodne starzenie sig zwigzane jest z uptywem czasu, zaczyna sie
ok. 25-30. roku zycia i ma indywidualny charakter. Na proces
ten istotny wplyw maja czynniki zewnetrzne, a przede wszyst-
kim promieniowanie UVB i UVA. Fotostarzenie na poziomie
naskérka prowadzi do zwigkszonej apoptozy komérek macie-
rzystych, a w konsekwencji do atrofii naskérka oraz zaburzenia
pigmentacji i spowolnienia gojenia. Na poziomie skéry whasciwej
objawia si¢ on spadkiem zawartosci kolagenu typu I w macierzy
pozakomérkowej skéry (ECM) oraz degradacja wiékien elastyny.
Sunekos 200 to wyréb medyczny opracowany przez medio-
lariski instytut biotechnologii i bioinzynierii Professional
Dietetics. To opatentowany klaster nieusieciowanego kwasu
hialuronowego o masie czgsteczkowej 200 000 Da z amino-
kwasami (glicyna, L-prolina, L-lizyna, L-alanina, L-walina,
L-leucyna), stymulujacy regeneracje ECM. Od marca do sierp-
nia 2018 r. zostato przeprowadzone badanie obserwacyjne na
populacji 20 pacjentek, polegajace na przeprowadzeniu 3 zabie-
gow z wykorzystaniem preparatu Sunekos 200. Przedstawione
w niniejszej publikacji wyniki posrednie po wykonaniu 3 zabie-
86w potwierdzaja wysoka skutecznos¢ i bezpieczenistwo tego
wyrobu medycznego.

Stowa kluczowe: fotostarzenie, macierz pozakomérkowa
skéry (ECM), regeneracja skéry, Sunekos 200.
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Summary

Aging of the skin is a multi-directional process, caused both
by endogenous and exogenous factors. Intrinsic aging is asso-
ciated with the passage of time, begins around 25-30 years of
age and has an individual character. The skin aging process is
significantly influenced by external factors, above all by UVB
and UVA radiation. At the epidermal level photoaging leads
to increased apoptosis of stem cells and, consequently, to epi-
thelial atrophy, pigmentation disorders and slowed healing,
At the level of the dermis, it manifests as the reduction of the
type I collagen in the extracellular matrix of the skin (ECM)
and the degradations of elastin fibers.

Sunekos 200 is a medical product developed by Professional
Dietetics — Italian biotechnical research company based in
Milan, Italy. It is a patented cluster of non-crosslinked hy-
aluronic acid with a molecular weight of 200,000 Da with
amino acids (Glycine, L-proline, L-lysine, L-alanine, L-vali-
ne, L-leucine) stimulating the regeneration of the ECM. From
March to August 2018, an observational study was carried out
on a population of 20 patients treated with three applications
of Sunekos 200. Interim results presented in this publica-
tion confirm high efficacy and safety of this medical product
after three treatments.

Keywords: photoaging, extracellular matrix (ECM), skin re-
generation, Sunekos 200.
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Wstep

Starzenie sie skory to proces wielokierunko-
wy wywolany zarowno przez czynniki endogenne
jak i egzogenne. Wewnatrzpochodne starzenie sie
zwigzane jest z uplywem czasu, a proces ten za-
czyna si¢ w niewidoczny sposob ok. 25-30. roku zy-
cia [1, 3, 6]. Ma on indywidualny charakter, dlate-
go czesto zdarza sie, ze wiek biologiczny pacjenta
rézni si¢ od jego wieku metrykalnego. Istnieje wiele
teorii i hipotez co do przyczyn i mechanizmow tego
zjawiska [1, 3, 6]. _

Na proces starzenia si¢ skory istotny wplyw maja
jednak czynniki zewnetrzne, a przede wszystkim
promieniowanie UVB (290-315nm) i UVA (315~
400 nm). Niegdys uwazano, ze bardziej szkodliwe
dla skdry jest to pierwsze, ale doniesienia naukowe
z ostatnich lat zmienily ten poglad. Obecnie uwaza
sie, Ze na proces fotostarzenia wplyw ma zaréwno
promieniowanie UVB, jak i UVA [1, 3, 6].

W procesie fotostarzenia obserwujemy prze-
miany kliniczne, histologiczne i funkcjonalne
zachodzace w skorze takie jak podczas procesu
starzenia sie zwigzanego z wiekiem, ale bedace
wlasnie wynikiem dzialania promieni stonecz-
nych. Dodatkowo podczas fotostarzenia dochodzi
do natozenia sie uszkodzenia skéry spowodowa-
nego przewlekly ekspozycja na storice na toczace
sie niezaleznie procesy starzenia si¢ wewnatrzpo-
chodnego [1, 3, 6].

Proces fotostarzenia na poziomie naskorka prowa-
dzi do zwigkszonej apoptozy komoérek macierzystych,
a w konsekwencji do atrofii naskérka oraz zaburze-
nia pigmentacji i spowolnienia gojenia. Na poziomie
skory wlasciwej objawia sie on spadkiem zawartosci
kolagenu typu I w macierzy pozakomorkowej skory
(ECM) oraz degradacjg wiokien elastyny [1, 3, 6].

Obraz kliniczny

Starzejaca sie skora staje sie cienka, sucha, szara
i mato elastyczna z widocznymi licznymi zmarszcz-
kami, szczegolnie w okolicy oczu, ust, na szyi
i grzbietach rak. Z czasem pojawia sie tez postepuja-
ce pogorszenie zarysowania owalu twarzy jako efekt
dzialania grawitacji i obnizenia w skorze ilosci ela-
styny i kolagenu [1, 3, 6].

Sunekos 200

W badaniach klinicznych wykazano, ze skore
mozna stymulowac do odbudowy poprzez srédskor-
ne wstrzykniecie substancji biologicznie czynnych
o wlasciwosciach rewitalizujacych. Takim produk-
tem szeroko stosowanym w medycynie estetycznej
i regeneracyjnej jest kwas hialuronowy, ktory dzie-
ki swoim naturalnym wiasciwosciom nawilzajgcym

i stymulujacym sprzyja proliferacji fibroblastow
i poprawia synteze kolagenu [2, 5].

W badaniach in vitro z wykorzystaniem ludz-
kich fibroblastow wykazano, ze alanina i wa-
nilina s3 niezbedne dla pobudzenia produkcji
elastyny oraz ze jednoczesna stymulacja pro-
dukgcji elastyny i kolagenu wymaga okreslo-
nej proporcji mieszaniny aminokwaséw beda-
cych prekursorami elastyny i kolagenu. Wyniki
tych badan umozliwily okresli¢ ilosciowy skiad tej
mieszaniny [2].

Sunekos 200 jest wyrobem medycznym opraco-
wanym przez mediolanski instytut biotechnologii
i bioinzynierii Professional Dietetics [4]. To opaten-
towany (PCT/IBzo15) klaster nieusieciowanego kwa-
su hialuronowego o masie czasteczkowej 200 ooo Da
z aminokwasami (glicyna, L-prolina, L-lizyna, L-ala-
nina, L-walina, L-leucyna), stymulujacy regeneracje
ECM (ryc. 1). Produkt ten stosowany jest w przypad-
ku wiotkosci i suchosci skéry szczegolnie wrazliwych
i delikatnych okolic twarzy (idealnie nadaje sie do
okolicy oka, ale tez okolicy ust czy policzkéw), szyi,
dekoltu czy grzbietow rak. U pacjentéw z zaburzong
wolumetrig wskazane jest rozpoczecie leczenia od
preparatu Sunekos 1200 [4].

Rycina 1. Zawartos¢ opakowania Sunekos 200. Zrddto:
materiaty wlasne

Sunekos wzmaga indukcje procesu biogenezy
skory, czyli regeneracji ECM. Proces ten mozliwy
jest dzieki polgczeniu wybranych aminokwaséw
z kwasem hialuronowym [4, 5]. Glicyna, prolina, hy-
droksyprolina i hydroksylizyna pobudzaja produkcje
kolagenu, a walina i alanina stymuluja wytwarzanie
elastyny. Kwas hialuronowy zas nawilza tkanki, a do-
datkowo wspotuczestniczy w produkcji nowych wié-
kien kolagenu i elastyny.

Preparat ten wykazuje wysoka skutecznosc nieza-
leznie od wieku pacjenta. Nalezy pamietac, ze efekty
terapii zaleza od wyjsciowego stanu skory oraz od
ilosci wykonanych zabiegow. U pacjentéw do 4o.
roku zycia efektow nalezy spodziewad sie szybciej
i przy mniejszej liczbie zabiegéw (3—4) przeprowa-
dzonych s$rednio w odstepach 7-10-dniowych. Dla
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takich pacjentow optymalnym wyborem bedzie
Sunekos 200 [4]. U pacjentow starszych, z bardziej
widocznymi oznakami starzenia ze wspolistniejacy
utrata objetosci, zaleca sie rozpoczecie terapii od
produktu Sunekos 1200 (1 zabieg na 2-4 dni przed
serig aplikacji preparatu Sunekos 200) [4].

We Wloszech przed wprowadzeniem wyrobu
do sprzedazy przeprowadzono badania z udziatem
25 zdrowych pacjentek, podajac im Sunekos 200
co 10 dni (fcznie 4 zabiegi) [5]. Po 2 mies. od roz-
poczecia terapii uzyskano 47,4-proc. poprawe ob-
jetosci policzkéw, 35-proc. poprawe zmarszczek
w skali WSRS (ang. Wrinkle Severity Rating Scale)
oraz 22-proc. poprawe nawilzenia skory [s]. Badanie
potwierdzito skutecznosc¢ i bezpieczenstwo prepara-
tu, a pacjentki nie zglaszaly dziatann niepozadanych
(poza drobnymi sincami) [s].

W okresie od marca do sierpnia 2018 r. zostato
przeprowadzone badanie obserwacyjne na popula-
¢ji 20 pacjentek w Polsce, polegajace na wykonaniu
3 zabiegéw z wykorzystaniem preparatu Sunekos
200, a nastepnie 2-mies. obserwacji efektow leczenia.

Metodologia

Wieloosrodkowe, otwarte badanie ocenialo sku-
tecznosc i bezpieczenstwo wyrobu medycznego Su-
nekos 200 w warunkach normalnego zastosowania
klinicznego zgodnie z przeznaczeniem przewidzia-
nym przez wytwoérce. Zgodnie z art. 40 pkt 3 Ustawy

o wyrobach medycznych (Dz.U. z 2010 nr 107, poz.:

679 z pozn. zm.) ,badania klinicznego nie stanowia
badania medyczne prowadzone za pomocg wyrobu
medycznego oznakowanego znakiem CE’, ktorego
ocena zgodnosci zostala wykonana, a przedmio-
tem tego badania jest zastosowanie wyrobu zgod-
ne z jego przeznaczeniem. Dlatego badanie to nie
zostalo notyfikowane do Komisji Bioetycznej, gdyz
wyrob medyczny byl stosowany zgodnie z przezna-
czeniem opisanym w instrukcji wyrobu.

Cele badania

Celem  pierwszorzedowym  badania byla
ocena skutecznosci preparatu Sunekos 200 w le-
czeniu objawow fotostarzenia mierzona poprawg
jakosci skory twarzy w 5-stopniowej skali WSRS.
Cele drugorzedowe obejmowaly m.in. ocene zado-
wolenia pacjenta z uzyciem Globalnej Skali Poprawy
Estetycznej GAIS, subiektywna ocene gojenia, ocene
poziomu rekomendacji zabiegu przez pacjenta oraz
oceng profilu bezpieczenstwa.

Grupa badana

Grupe badanag stanowily kobiety pelnoletnie
z objawami fotostarzenia skory i ze wskazaniami do
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podania preparatu Sunekos 200, ktore spetniaty kry-
teria wlaczenia do badania i wyrazity pisemna zgode
na udzial w obserwacji. Badaniem zostato objetych
20 pacjentek. Wszystkie odbyly wizyte kwalifikacyj-
ng oraz 3 wizyty polgczone z wykonaniem zabiegy,
a nastepnie zostaly poddane 2-mies. obserwacji.

Analiza statystyczna

W analizie statystycznej wykorzystano metody
opisowe. W ocenie skutecznosci mierzono procen-
towa poprawe jakosci skory w skali WSRS po 3 zabie-
gach leczniczych. W ocenie bezpieczenstwa analizo-
wano gojenie oceniane przez pacjentki, poziom bolu
podczas zabiegu, satysfakcje pacjentek w skali GAIS
oraz profil bezpieczenstwa wyrobu.

Prezentacja wynikow w zakresie
skutecznosci

Badaniem zostalo tgcznie objetych 20 kobiet
w wieku 47,5 lat (SD + 10,9), ktére wyrazity zgo-
de na udzial w badaniu po uprzednim uzyskaniu
informacji na temat przebiegu leczenia i procesie
gojenia, alternatywnych metod leczenia oraz ewen-
tualnych dziataniach niepozadanych. Wszystkie
pacjentki odbyly 3 zabiegi lecznicze $rednio co 2
tyg.; zabieg 2. przeprowadzono po 12,7 dnia (SD #
5,8) a zabieg 3 po 17,3 dnia (SD + 6,0). Prezentowa-
ne nizej wstepne wyniki badania obejmujg wizyty
zabiegowe oraz wizyte kontrolng, jaka pacjentki
(n = 17) odbyly po 1 mies. (31,9 dnia; SD + 4,0) od
ostatniego zabiegu.

Splycenie zmarszczek w skali WSRS

Podczas wizyty kontrolnej przeprowadzonej
4 tyg. (31,9 dnia; SD + 4,0) po ostatnim zabiegu pre-
paratem Sunekos 200 u pacjentek uzyskano sply-
cenie zmarszczek o 49,8% (ryc. 2).

Analiza wynikéw leczenia (ryc. 3) wskazuje, ze
najlepsze, bo powyzej 50% efekty w skali WSRS
w postaci splycenia zmarszczek, uzyskano dla
czola (64,3%, n = 5) oraz okolicy oczu (57,1%,

Splycenie zmarszczek po 3 zabiegach
Sunekos*200, mierzonych skalg WSRS

1 .73
-30,4%

-49.8%
19
H
. :
‘ .
o

Pamiat prred 1 Poeriar preed 3 Pomiar 1 mictiac po 3
tabiegiom zabiegiem sabiegu.

Rycina 2. Sptycenie zmarszczek po 3 zabiegach prepa-
ratem Sunekos 200 w skali WSRS. Zrédto: materialy
wlasne
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Sptycenie zmarszczek po 3 zabiegach
Sunekos®200, wyrazone w %
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Rycina 3. Sptycenie zmarszczek wg leczonych obszaréw
wyrazone w procentach. Zrédto: materiaty wtasne

n = 12). Biorac jednak pod uwage dwa parametry,
tj. najwyzszy uzyskany rezultat i najwieksza licz-
be pacjentek poddana leczeniu w tym obszarze,
to bez watpienia najlepsze rezultaty odnoto-
wano w okolicy oka, w tym na dolnej i gornej
powiece — u 12 pacjentek osiggnieto wynik na po-
ziomie 57,1%. U pacjentek tych autorzy badania za-
obserwowali dodatkowo znaczna likwidacje cieni
pod oczami, a takze lepsze nawilzenie i poprawe
elastycznosci.

Bardzo dobre rezultaty wykazano w okolicy
ust (52%) i gladzizny (50%), natomiast splycenie
zmarszczek w obrebie policzkow i okolicy marione-
tek wynosito odpowiednio 47,3% oraz 45,3%. Z ob-
serwacji wynika, ze interesujace rezultaty pojawily
sie takze w okolicy bruzd nosowo-wargowych: u 10
pacjentek osiggnieto wynik 33,3%.

Efekty terapii byly widoczne juz po 12,7 dnia
(SD + 5,7) od wykonania 1. zabiegu i ulegaty popra-
wie z kazdym kolejnym zabiegiem (30,4% poprawy

Sptycenie zmarszczek po 3 zabiegach
Sunekos* 200, mierzone skalg WSRS

A5 s a WWSRS Pried

5 3 3 34
) i 75
14 x i a1

& & & & & &
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Rycina 4. Sptycenie zmarszczek w poszczegolnych ob-

szarach po 3 zabiegach preparatem Sunekos 200 w skali
WSRS. Zrédto: materiaty wlasne

WSRS po 1 zab.
= WSRS po 2 pab.

5
&
3
2
1

W WSRS po 3 2ab
0

po 2 zabiegach), a najlepsze rezultaty byty widoczne

juz 4 tyg. od wykonania 3. zabiegu (49,8% poprawy).
Szczegdtowe wyniki przedstawia rycina 4.

Prezentacja efektow leczenia

Ryciny 5-12 przedstawiaja wybrane przyklady
efektow leczenia preparatem Sunekos 200 po 4 tyg.
od wykonania 3 zabiegow.

Rycina 5. Pacjentka lat 53. Okolica bruzd nosowo-
-wargowych i kqcikéw ust przed i po 3 zabiegach. Zro-
dto: materiaty wlasne

Rycina 6. Pacjentka lat 42. Okolica czota przed i po 3 za-
biegach. Zrédlo: materiaty wlasne

Rycina 7. Pacjentka lat 42. Okolica czota przed i po 3 za-
biegach. Zrédto: materiaty wlasne

Rycina 8. Pacjentka lat 44. Okolica oka przed i po 3 za-
biegach. Zrédlo: materialy wlasne

Rycina 9. Pacjentka lat 42. Okolica oka przed i po 3 za-
biegach. Zrédlo: materiaty wlasne
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Rycina 10. Pacjentka lat 45. Okolica marionetki i bruzdy
nosowo-wargowej przed i po 3 zabiegach. Zrédlo: mate-
riaty wlasne

Rycina u1. Pacjentka lat 52. Okolica policzka przed i po
3 zabiegach. Zrédto: materiaty wlasne

Rycma 12. Pac;entka fat 60. Okohca oka przed ipo 3 za-
biegach. Zrédto: materiaty wtasne

Prezentacja wynikow w zakresie
bezpieczenstwa

W ocenie bezpieczenstwa wykorzystano 7-punk-
towg skale oceny gojenia. Zadowolenie pacjentek
z efektow leczenia okreslono wg skali GAIS. Oce-
niono tez rekomendacje zabiegu i profil bezpieczen-
stwa preparatu.

Ocena gojenia

Gojenie po 1. zabiegu jako zadowalajace (+2)
lub zdecydowanie zadowalajace (+3) ocenito 75%
(n = 20) pacjentek. W przypadku 2. i 3. zabiegu
ocena zadowalajgca (+2) lub zdecydowanie zadowa-
lajaca dotyczyta 70% (n = 20) 1 88,9% (n =18) pacjen-
tek. Srednia ocena gojenia wyniosta +1,8 (SD =+ 1,1;
n = 20), +1,9 (SD * 1,1; n = 20) oraz +2,4 (SD # 1,0;
n =18) odpowiednio po 1., 2. i 3. zabiegu (ryc. 13).

Ocena zadowolenia pacjentek z efektow leczenia

Na wizycie kontrolnej przeprowadzonej 4 tyg.
od ostatniego zabiegu 88,9% pacjentek oceni-
to efekty jako co najmniej widoczna poprawe
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Ocena gojenia po zabiegu
Sunekos®200 przez pacjenta

Gojenie po Zabiegu 1 Gojente po Zablegu 2 Gojenie po Zabiegu 3

w ~ - (-] - L] w
|
|

Rycina 13. Ocena gojenia przez pacjentki. Zrédlo: mate-
riaty wlasne

(=3 pkt.), a 50,0% jako co najmniej znaczng po-
prawe (=4 pkt.) w 5-punktowej skali GAIS (gdzie
5 oznacza optymalny efekt estetyczny). U 16,7%
pacjentek juz 4 tyg. od ostatniego zabiegu
uzyskano optymalny efekt estetyczny (5 pkt.
w skali GAIS).

Srednia ocena zadowolenia pacjentek z efektow
leczenia w skali GAIS wyniosta 2,7 (SD + 0,66; n = 20)
po 1. zabiegu, 3,15 (SD + 0,67; n = 20) po 2. zabiegu,
3,56 (SD + 0,92; n =18) 4 tyg. po 3 zabiegu oraz 3,78
(SD + 0,97; n = 9) 8 tyg. po 3 zabiegu. Szczegotowe
wyniki przedstawia rycina 14.

Zadowolenie pacjenta z efektow
leczenia Sunekos®200 w skali GAIS

315
3 4
2
1

GAIS po 2 xabiegu GAIS 4 tyg. po 3 zabiegu  GAIS 8 tyg. po 3 rablegu

Rycina 14. Ocena zadowolenia pacjentek z efektow le-
czenia preparatem Sunekos 200 w skali GAIS. Zro-
dto: materiaty wlasne

Rekomendacja zabiegu

Sposrdd pacjentek, ktore odbyly wizyte kontrolng
4 tyg. po 3. zabiegu, 66,7% rekomenduje go innym
osobom (ocena =2 = tak), a 38,9% poleca go, da-
jac maksymalng note (ocena 3 = zdecydowanie
tak). Sredni poziom rekomendacji leczenia produk-
tem Sunekos 200 oceniany przez pacjentki 4 tyg. po
3. zabiegu wynidst 1,83 (SD + 1,25; n =18). Szczegéto-
we wyniki przedstawia rycina 15.

Dzialania niepozadane

Z obserwacji na 20 pacjentkach i po prze-
prowadzeniu 60 zabiegéw nalezy stwierdzic,
ze produkt Sunekos 200 charakteryzuje sie ko-
rzystnym profilem bezpieczenstwa. Poza oczeki-
wanymi reakcjami zwigzanymi z zabiegiem, takimi
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Ocena rekomendacji zabiegu
Sunekos®200 przez pacjenta

&

- i sl

4 tyg po 3 zablegu 8 tyg po 3 zabiegu

b R A e e

Rycina 15. Ocena rekomendacji zabiegu przez pacjentki.
Zrédto: materiaty wlasne

jak zaczerwienienie skéry w miejscach iniekgji czy
slady po iniekcjach, nie odnotowano powaznych
dzialan niepozadanych. Po wykonaniu 60 zabiegow
w badaniu zostaly zgloszone 2 dzialania niepoza-
dane o charakterze nieciezkim: 1 pacjentka zglosila
utrzymujacy si¢ do 1 doby obrzek w okolicy powiek
dolnych, 1 pacjentka zglosita utrzymujacy sie 4 doby
krwiak w miejscu iniekgji.

Wnioski

Starzenie si¢ skory to proces wielokierunkowy,

wywolany zaréwno przez czynniki endogenne, jak

iegzogenne. Wewnatrzpochodne starzenie sie zwig-
zane jest z uplywem czasu. Zaczyna sie ok. 25-30.
roku Zycia i ma charakter indywidualny. Na proces
starzenia sie skory istotny wplyw maja czynniki ze-
wnetrzne, a przede wszystkim promieniowanie UVB
i UVA. Na poziomie skory wlasciwej fotostarzenie
objawia sie spadkiem zawartoéci kolagenu typu
[w ECM oraz degradacjq wldkien elastyny.

Sunekos 200 to wyréb medyczny bedacy opaten-
towanym klasterem nieusieciowanego kwasu hialu-
ronowego o masie czasteczkowej 200 ooo Da z ami-
nokwasami (glicyna, L-prolina, L-lizyna, L-alanina,
L-walina, L-leucyna), stymulujacy regeneracje ma-
cierzy pozakomorkowej (ECM).

Od marca do sierpnia 2018 r. zostalo przeprowa-
dzone badanie obserwacyjne na populacji 20 kobiet
w wieku 47,5 (SD * 10,9) polegajace na przepro-
wadzeniu 3 zabiegéw z wykorzystaniem preparatu
Sunekos 200. W okresie 4 tyg. po ostatnim zabiegu
uzyskano splycenie zmarszczek z 2,23 do 1,37 w ska-
li WSRS, co oznacza 49,8% poprawy a efekty terapii
byly widoczne juz po 12,7 dniach (SD + 5,7) od wy-
konania 1. zabiegu. Najlepsze rezultaty uzyskano
dla czota (64,3%), okolicy oka (57,1%), okolicy ust
(52%) i gladzizny (50%). Bardzo dobre rezultaty uzy-
skano, leczac policzki (47,3%) i okolice marionetki
(45,3%). Poprawe uzyskano takze w okolicy bruzd

nosowo-wargowych (33,3%). Pacjentki byty zadowo-
lone z gojenia po zabiegu (75-88,9%) oraz z samych
efektow leczenia.

Polowa leczonych (50%) ocenita efekty jako
znaczng poprawe (=4 pkt.) w skali GAIS a 16,7%
uzyskato po 4 tyg. od ostatniego zabiegu optymalny
efekt estetyczny (5 pkt.) w skali GAIS.

Na 60 wykonanych zabiegéw nie zaobserwowano
zadnych istotnych dziatann niepozadanych. Zostaty
zgloszone tylko 2 dzialania o charakterze nieciez-
kim (krwiak utrzymujacy sie 4 doby, obrzek powiek
dolnych utrzymujacy sie dobe) nie majace znaczenia
klinicznego.

Pacjentki chetnie rekomenduja ten zabieg innym
osobom. Sposrdd pacjentek, ktore odbyly wizyte
kontrolng 4 tyg. po 3. zabiegu, az 66,7% rekomen-
duje zabieg na poziomie co najmniej 2 (tak), a 38,9%
na maksymalnym poziomie 3 (zdecydowanie tak).

Autorzy badania zwracaja uwage na latwa pro-

‘cedure przygotowania preparatu bez koniecznosci

specjalnego przygotowania pacjenta do zabiegu oraz
specjalnego postepowania po zabiegu. Ich zdaniem
preparat Sunekos 200 to idealny wyboér do lecze-
nia okolicy oka ze wzgledu na znaczng likwidacje
cieni pod oczami, a takze nawilzenie i poprawe
elastycznosci skory w tej okolicy oraz w okolicy
ust i policzkéw. Preparat doskonale sprawdza si¢
takze w leczeniu czola, gladzizny i okolicy linii ma-
rionetki. W przypadku bruzd nosowo-wargowych
nalezy przed leczeniem uswiadomié pacjenta, ze
preparat Sunekos 200 doskonale poradzi sobie z ja-
koscig skory w okolicy samej bruzdy, natomiast nie

wplynie na jej glebokosé.

Kontakt do autoréw:
kikaczynski@gmail.com
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